
„Delir im Krankenhaus“ 

Im Krankenhausalltag ist immer wieder zu 
beobachten, dass Patienten - vor allem Senioren - 
ein Delir entwickeln. In diesem Seminar sollen 
pflegerische Strategien zur Vermeidung von Delir 
und zum Umgang mit deliranten Patienten vorgestellt 
und diskutiert werden. 
 
Themen sind: 

 Ursachen, Symptome und Therapie von Delir 

 Abgrenzung der Symptome zu Demenz und 
Wahnerkrankungen 

 Entzugsdelir 

 Pflegemaßnahmen bei Delir im Alter  

 sensorische Deprivation als Ursache für 
delirante Zustände, Halluzinationen, 
Wahnerleben und pflegerische 
Interventionsmöglichkeiten (Fallbearbeitung) 

 Ansätze zur Delirprävention im Stationsalltag 

Ziel des Seminars ist es, Sicherheit im Umgang mit 

deliranten Patienten zu gewinnen und 

Möglichkeiten der Delirvermeidung auf ihre 

Relevanz für den eigenen Arbeitsplatz zu prüfen, 

um diese anwenden zu können. 

 
Sie können dieses Seminar als  
In-house-Schulung bei Ihnen vor 
Ort buchen. 

 

Termin für  
Tagesseminar in München: 

25.01.2018 10:00-17:00 Uhr 

 
Weitere Termine und Veranstaltungsorte 
finden Sie auf unserer Internetseite  
www.aufschwungalt.de 
 

 

Unsere Kontaktdaten: 

Institut aufschwungalt 
Auenstraße 60 
80469 München 
Tel.: 089/500 80 401 
Fax: 089/500 80 402 
info@aufschwungalt.de 
www.aufschwungalt.de 
 
 
 

Veranstaltungsort in München: 

Kreszentia-Stift (Alten- und Pflegeheim) 

Isartalstr. 6, 80469 München 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 
Anreise öffentliche Verkehrsmittel 

- U3/U6 „Goetheplatz“ – 10 Min. Fußweg 
- Bus 58 „Kapuzinerstraße“ – 3 Min. Fußweg 
 
Anreise mit dem Auto: 

Eine begrenzte Anzahl an kostenlfreien 
Parkplätzen stehen auf dem Gelände zur 
Verfügung. Weitere gebührenpflichtige 
Parkplätze finden Sie in der Umgebung. 
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Fortbildungsangebote      
 

          Demenz 

Delir 

 
für Mitarbeiter 

in Krankenhäusern 
und Kliniken  

 

 

 

http://www.aufschwungalt.de/
mailto:info@aufschwungalt.de
http://www.aufschwungalt.de/


Demenz im Krankenhaus: 

10-15 % der Patienten im Allgemeinkrankenhaus 

sind an einer Demenz erkrankt. Nicht bekannte 

kognitive Einschränkungen bestehen bei 40 % aller 

über 65jährigen Patienten. In der Folge tauchen 

Probleme im Krankenhausalltag auf. Patienten 

werden als „störend oder schwierig“ erlebt. Ange-

hörige äußern immer wieder ihre Unzufriedenheit. 

Zeitdruck und Probleme bei der Umsetzung 

normaler klinischen Abläufe belasten die 

Mitarbeiter.     

Zu ihrer Arbeitszufriedenheit als auch zur Zufrie- 

denheit der Patienten und Angehörigen tragen 

entscheidend fachliche Hintergrundinformationen bei. 

 

Krankenhausaufenthalte für alle 
Beteiligten erleichtern - 

Unsere Angebote: 

 Tages-Seminare 

In-house-Schulungen 

9-tägiger Intensivkurs 

 

Unsere Themen: 

 „Delir“ im Krankenhaus 
 

 „Demenz - Krankheitsbild  
                     und Umgang“ 
 

 „Demenzberater im  
                   Krankenhaus“ 

„Demenz - Krankheitsbild 
und Umgang“ 

Das Tagesseminar vermittelt entsprechendes 

Grundlagenwissen zu den häufigsten Demenz-

erkrankungen sowie über Möglichkeiten des 

Umgangs mit kognitiv beeinträchtigten Patienten - 

unter den Rahmenbedingungen des Klinikalltages. 

Schwerpunkte liegen dabei auf der verbalen und 

nonverbalen Interaktion mit demenzerkrankten 

Patienten, auf Interventionsmöglichkeiten in 

herausfordernden oder eskalierenden Situationen 

sowie auf Möglichkeiten der Gestaltung des 

Alltages im Krankenhausablauf. - Neben vielen 

praktischen Tipps bleiben die Möglichkeiten und 

Grenzen aller Bemühungen nicht unerwähnt. 

 

Tagesseminar in der Region 
zwischen Göttingen / Eisenach: 

im September 2018  
 
Datum und Veranstaltungsort wird noch auf unserer 
Internetseite www.aufschwungalt.de veröffentlicht. 

 

 

Sie können dieses Seminar auch als  
In-house-Schulung bei Ihnen vor Ort 
buchen. 

 

 

 

 

„Demenzberater im 

Krankenhaus“ 

9-tägige Qualifizierung für Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter von Kliniken, Krankenhäusern und 
Reha-Einrichtungen. 

Ziel ist eine Verbesserung der Versorgungsqualität 

für die Patienten wie auch eine Steigerung der 

Arbeitszufriedenheit Ihrer Mitarbeiter. Hierbei geht 

es insbesondere um Handlungsmöglichkeiten bei 

herausforderndem (aggressivem) Verhalten, 

Umgang mit Unruhe, Ablehnung medizinisch 

notwendiger Maßnahmen, Problemen bei der 

Nahrungsaufnahme oder Problemen mit 

Mitpatienten. Ebenso in der Kommunikation mit 

„schwierigen Angehörigen“. Unser Kurs legt Wert 

auf Praxisnähe und die Eröffnung von Perspektiven 

- immer unter Einbeziehung der Rahmen-

bedingungen im Krankenhaus. Der Modul-Kurs 

(3x3-Tage) vermittelt fachliche und persönliche 

Kompetenzen, um ein Tätigkeitsfeld als Demenz-

beauftragter gestalten zu können, z.B. Kollegen zu 

beraten oder Prozesse im Haus voranzubringen. 

Termine für Kurs in Regensburg: 

Modul 1: 02. - 04.05.2018 
Modul 2: 20. - 22.06.2018  
Modul 3: 23. - 25.07.2018 

In Kooperation mit Katholischer Akademie Regensburg 

 

Termine für Kurs in Heidelberg: 

Modul 1: 14. - 16.03.2018  
Modul 2: 14. - 16.05.2018  
Modul 3: 18. - 20.07.2018 

In Kooperation mit AGAPLESION Akademie Heidelberg 
 

http://www.aufschwungalt.de/inhouse-
fortbildungen/demenz-and-krankenhaus/ 

http://www.aufschwungalt.de/

