Demenzpaten

Vom Konzept zur
erfolgreichen Umsetzung:

ldeenreichtum und Engagement als Leitlinie

Judith Ergenz, Dipl. Sozialpadagogin (FH)
Projektleitung von 2010 - 2013
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Demenzpatenschulung

Inhalte der Schulung:

A Erweitertes Grundwissen zum Thema
Demenz

A Was bedeutet es ADemenzp

A Theoretisches und Praktisches rund um die
Themen Kommunikation und
Gesprachsfiuhrung

Netzwerke knupfen, Netzwerke nutzen

A
A Informationen Uber das KompetenzNetz
Demenz und das Bundnis flr Augsburg

A Exkursion und Hospitation
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Demenzpaten - Schulungsprogramm
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1. Tag (3 Schulungseinheiten)
-= meist Donnersiag
== 16 =19 Uhr

Einfilhrung in das Modellprojekt
KompetenzNetz Demenz und die

Demenzpaten

Demenz

1. Krankheitsbild, Diagnostik und Behandlung der
Alzheimer-Demenz

2. Umgang mit Demenzerkrankten

Judith Ergenz, Projektleitung
KompetenzMetz Demenz

Christian Steber, Oberarzt der
gerontopaychiatrischen Stationen, BKH
Augsburg

aktive Demenzpaten

2. Tag (4 Schulungseinheiten)
-= meist Freitag
-> 15 =19 Uhr

Demenz aus verschiedenen Blickwinkeln:
Angehdniger — Betroffener — Demenzpate

Ivan Derkac !/ Susanne Musiol,
Ambulante Sozialarbeit
Gerontopsychiatie Lechhausen,
Sozialstation Lechhausen

3. Tag (3 Schulungseinheiten)
-= meist Samstag
== 10 =13 Uhr

Ich bin Demenzpate und das bedeutet...(Teil 1)

- Offentiichkeitsarbeit*: was heilit das konkret?
- Gesprachsflihnung

Herbert Steierer,
aktiver Demenzpate

4. Tag (4 Schulungseinheiten)
-= je nach Einrichtung

Exkursion

Einrichtungen der Altenhilfe
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5. Tag (5 Schulungseinheiten)
-> meist Freitag
> 14-19 Uhr

|ch bin Demenzpate und das bedeutet...(Teil 2)

- Einfiihrung in das Biindnis fir Augsburg
- deensammiung fiir die Akfivitat als Demenzpate
mit praktischen Ubungen

Sabina Nolke-Schaufler

Herbert Steierer,
aktiver Demenzpate

Geschaftsstelle Blindnis fur Augsburg,
Biiro fir burgerschaftliches Engagement

Fachberatung/Ambulante Sozialarbeit
Gerontopsychiatrie in ihrem Stadtteil

6. Tag (2 Schulungseinheiten)
-> meist Samstag

Rahmenbedingungen und Organisatorisches
zur Demenzpatentatigkeit

Vertreter der Stadt Augsburg

> 10-12 Uhr
Feedback
Gemeinsam mit aktiven
Feierlicher Abschluss mit Uberreichung der Demenzpatinnen und -paten
Teilnahmezertifikate
Nach der Schulung verpflichtende Hospitation
(1Tag) in einer Einrichtung / einem Dienst flr

demenzerkrankte Menschen nach Ihrer Wahl

Judith Ergenz
KompetenzNetz Demenz

ARGE der Pflegekassen -
verbande in Bayern

T ;.;.;f_\’_

MRS, Arbeit und Sozialordnung, Famil

Bayerisches Staatsministerium for

o A



Strukturen und Zusammenarbeit
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Vorbereitende Schulung
Regelmaflige (monatliche) Treffen
Themenbezogene Fortbildungen
Bereitstellung von Materialien

Qualifizierte fachliche Unterstitzung durch
der Projektleitung

Abstimmung mit der Projektleitung

Zusammenarbeit und Unterstitzung im
Demenzpaten -Team

Dokumentation der Tatigkeiten
~reiwillige Demenzpaten - Stammtische
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So ist das mit Opa

DEMENZ

Hast du das schon vergessen?

Schulung der Bereitschaftspolizei Konigsbrunn

Wo ist nur
meine Brille?!
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Zeltlicher Einsatz

A Moglichkeit, regelmaRig eine gewisse
Zeit einzubringen

A den Umfang bestimmt jedoch jeder
Demenzpate selbst
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Koordinationsstelle Demenzpaten

Judith Ergenz
Tel.. 0163 -2140734

Erreichbarkeit:
Montags: 10 T 15 Uhr
und nach Vereinbarung
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Demenzpaten

Al ch bin Demenzp,:

bedeut et éni

Erfahrungsbericht aus dem
blUrgerschaftlichen Engagement

Rosi Wenzl, Demenzpatin
Franz-Theo Duhme, Demenzpate
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Was hat Sie bewogen,

sich als Demenzpate/in zu engagieren
und

wie sind Sie auf das KompetenzNetz
Demenz aufmerksam geworden?
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Welche Aufgaben nehmen sie als
Demenzpate/in war

und wo sehen Sie lhre personlichen
Schwerpunkte?
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Im personlichen Gesprach und Stadttell
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Informationsstande
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Zertifikatskurs
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